Direktorat Tahanan dan Barang Bukti Polda
Sumatera Barat Luncurkan Program
Ramadhan: 1 Day 1 Jus hingga Tarawih
Berjamaah untuk Tahanan
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Padang, Sumbar — Direktorat Tahanan dan Barang Bukti Polda Sumatera Barat
meluncurkan program pembinaan khusus selama Ramadhan 1447 Hijriah bagi



para tahanan di Rumah Tahanan Mapolda Sumbar.

Program tersebut meliputi “1 Day 1 Jus”, ceramah keagamaan, hingga
pelaksanaan sholat tarawih berjamaah di ruang tahanan.

Program ini diumumkan langsung oleh Direktur Tahti Polda Sumatera Barat,
AKBP Purwanto Hari Subekti, S.Sos., usai melakukan pengecekan dan kontrol
ruang tahanan, Kamis (19/2/2026).
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Dalam pengecekan tersebut, Dirtahti memastikan kondisi ruang tahanan dalam
keadaan aman dan layak, memantau kesehatan seluruh tahanan, memeriksa
fasilitas penunjang, serta mengevaluasi kesiapsiagaan personel piket jaga
tahanan.

“Pastikan kondisi kesehatan tahanan tetap terpantau. Perhatikan makanan untuk
berbuka dan sahur, serta tingkatkan kewaspadaan dan kedisiplinan anggota jaga
agar tidak terjadi hal-hal yang tidak diinginkan,” ujar AKBP Purwanto dalam
arahannya kepada Kanit dan anggota jaga tahanan.

Sebagai inovasi Ramadhan, Dit Tahti akan menjalankan program 1 Day 1 Jus,
yakni pemberian tambahan makanan Pabukoan setiap hari saat berbuka puasa
guna menjaga daya tahan tubuh tahanan selama menjalankan ibadah.

Selain itu, pembinaan mental dan spiritual juga diperkuat melalui ceramah agama
rutin di dalam ruang tahanan. Materi difokuskan pada peningkatan keimanan,
pembinaan akhlak, serta motivasi perubahan diri.

“Ramadhan adalah momentum introspeksi dan perbaikan diri. Kami ingin
menghadirkan pembinaan yang menyentuh aspek spiritual agar para tahanan



memiliki semangat untuk berubah menjadi lebih baik,” kata Purwanto.

Untuk mendukung suasana religius, Dit Tahti juga akan memfasilitasi
pelaksanaan sholat tarawih berjamaah di ruang tahanan dengan pengawasan
ketat petugas.

Menurut Purwanto, pendekatan ini merupakan bagian dari komitmen pelayanan
yang humanis dan profesional, tanpa mengurangi aspek pengamanan. la
berharap program tersebut mampu menciptakan suasana tahanan yang aman,
tertib, serta memberikan dampak positif bagi pembinaan jangka panjang.

Program ini sekaligus menjadi upaya peningkatan kualitas pembinaan tahanan di
lingkungan Polda Sumbar, khususnya selama bulan suci Ramadhan.
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